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RESUMEN 
La ganancia de peso en lechones es un proceso multifactorial que determina la eficiencia 

productiva en la industria porcina. Este artículo analiza los factores principales que 

intervienen en el desarrollo de los lechones, enfatizando la importancia de una aproximación 

holista. La genética tiene un rol imprescindible en razas comerciales como Pietrain, Duroc, 

Yorkshire y Landrace, desarrolladas para mejorar las características de crecimiento. Los 

requerimientos nutricionales son importantes para este propósito. En este artículo se 

enfatiza en la importancia del calostro, la leche materna y las dietas especializadas que 

cubran las necesidades concretas de proteínas, energía y micronutrientes. La salud 

intestinal también representa un factor determinante, pues la microbiota participa de 

manera importante en el desarrollo del sistema inmunológico y en la eficiencia del 

aprovechamiento de los alimentos.  

El manejo sanitario preventivo, que incluye control de enfermedades como diarreas, 

infecciones respiratorias y parasitosis, es básico. Las condiciones ambientales: temperatura, 

ventilación y humedad, además del diseño de instalaciones, tienen un impacto directo en el 

bienestar y crecimiento de los lechones. Los aspectos sociales y de jerarquía también son 

determinantes en su desarrollo desde etapas tempranas. El peso al nacimiento, el acceso a 

recursos como la leche materna y el manejo durante el destete, son elementos importantes 

que pueden determinar el rendimiento futuro. En conclusión, se destaca la necesidad de un 

enfoque holístico que integre genética, nutrición, sanidad, ambiente y manejo social para 

lograr una producción porcina eficiente y sostenible. 

Palabras clave: Lechones, nutrición porcina, bienestar animal, mejoramiento genético. 

ABSTRACT 
Weight Gain in Piglets: A Multifactorial Process Determining Productive Efficiency in the 

Porcine Industry. Weight gain in piglets is a multifactorial process that determines 

productive efficiency in the porcine industry. This article analyzes the primary factors 

influencing piglet development, emphasizing the importance of a holistic approach. 

Genetics plays an indispensable role, with commercial breeds like Pietrain, Duroc, 

Yorkshire, and Landrace developed to improve growth characteristics. Nutritional 

requirements are critical, highlighting the importance of colostrum, maternal milk, and 
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specialized diets that meet specific protein, energy, and micronutrient needs. Intestinal 

health is equally determinant, with the microbiota being crucial for immunological system 

development and feed efficiency. Preventive health management, including disease control 

for diarrheas, respiratory infections, and parasitic conditions, is fundamental. 

Environmental conditions, temperature, ventilation, humidity, and facility design directly 

impact piglet welfare and growth. Social and hierarchical aspects are also essential, with 

social structure establishment from early stages mediating development. Birth weight, 

access to resources like maternal milk, and management during weaning are important 

elements that can determine future performance. In conclusion, the study underscores the 

need for a holistic approach integrating genetics, nutrition, health, environment, and social 

management to achieve efficient and sustainable porcine production.  

Keywords: Piglets, porcine nutrition, animal welfare, genetic improvement. 

 

INTRODUCCIÓN 

a ganancia de peso es uno de los indicadores más 

importantes en la producción porcina debido a 

que está relacionada con la eficiencia productiva 

y la rentabilidad de las unidades de producción porcina 

(Cardil et al., 2023). Un crecimiento adecuado desde los 

primeros días de vida del lechón asegura un mejor 

desempeño en etapas posteriores, por lo que esto 

interviene en la rentabilidad de la granja (Rendón del 

Águila et al., 2017). Los lechones que alcanzan un peso 

óptimo al destete suelen ser más eficientes en la 

conversión alimenticia, tienen menos problemas de salud 

y un mejor desempeño durante la engorda (Choudhury et 

al., 2021).  

La ganancia de peso es un cimiento de la producción 

porcina, determina la velocidad de desarrollo hacia el 

peso de mercado y el retorno de inversión (T. Tang et al., 

2022). En el contexto actual de márgenes reducidos por 

la volatilidad de precios de alimento y competencia 

global, el crecimiento es primordial para la viabilidad 

económica (Telles et al., 2016). Los lechones con 

crecimiento superior temprano no solo alcanzan antes el 

peso comercial, sino que requieren menor inversión en 

recursos -alimento, mano de obra, medicamentos e 

instalaciones- por kilogramo producido, generando 

eficiencia integral que trasciende al cálculo de kilogramos 

diarios (García-Aguirre et al., 2019). La conversión 

alimenticia, que mide la relación entre consumo de 

alimento y ganancia de peso, es un parámetro útil para 

evaluar la eficiencia productiva. Este indicador refleja la 

capacidad del animal para transformar nutrientes en 

crecimiento muscular y ayuda a determinar la 

rentabilidad. La ganancia de peso temprana influye 

significativamente en la conversión alimenticia posterior 

(Chantziaras et al., 2020). 

El crecimiento de los lechones es el resultado de la 

interacción de múltiples factores, entre los que destacan: 

la genética, la nutrición, la salud, el manejo y el ambiente 

(He et al., 2016). Cada uno de ellos puede influir de 

manera positiva o negativa, dependiendo de cómo sean 

manejados en la práctica. Comprender los factores que 

influyen en la ganancia de peso de los lechones es 

elemental para optimizar los sistemas de producción 

(Fablet et al., 2018). En el presente artículo se analizan 

los factores que intervienen en el desarrollo de los 

lechones (Figura 1) y, además, se destaca su importancia 

y se comparten estrategias que pueden realizarse para 

mejorar la producción animal. 

 

Figura 1. Factores que influyen en la ganancia de peso de 

los lechones. 

FACTORES GENÉTICOS 

La genética es un elemento de suma importancia para la 

ganancia de peso en los lechones (Douglas et al., 2015); 

interviene en el potencial de crecimiento mediante 

mecanismos que regulan algunos procesos metabólicos, 

L 
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incluyendo la síntesis proteica, el desarrollo muscular y 

óseo y la regulación hormonal (Pérez-Montarelo et al., 

2014). Durante los últimos años, el mejoramiento 

genético se ha utilizado en la industria porcina en 

programas de selección genómica y en el uso de 

marcadores moleculares. Estas herramientas 

biotecnológicas han favorecido el descubrimiento de 

genes relacionados al crecimiento, lo que ha permitido 

desarrollar líneas genéticas con mejores características 

productivas (Whitworth et al., 2022).  

Las principales razas comerciales en el mundo como la 

Pietrain, Duroc, Yorkshire y Landrace (Alderson, 2021) 

han sido desarrolladas para mejorar la ganancia de peso 

y eficiencia alimenticia. Cada una contribuye con 

características específicas: Pietrain destaca por el 

desarrollo muscular y bajo contenido de grasa (Carvalho 

et al., 2016), Duroc por su crecimiento rápido y buena 

calidad de carne (dos Santos et al., 2023), mientras que 

Yorkshire y Landrace contribuyen con habilidades 

maternas y buenas ganancias diarias de peso (Zebua et 

al., 2017). 

La heredabilidad de las características relacionadas con 

el crecimiento varía (Kang et al., 2012). De acuerdo con 

lo que encontraron Chimonyo y Dzama, (2007) en cerdos 

de la raza Mukota, la ganancia diaria de peso tiene una 

heredabilidad de 0.15 entre el nacimiento y el destete y 

de 0.27 entre el destete y las 12 semanas de vida; mientras 

que la conversión alimenticia tiene valores medio-altos 

(h= 0.31) (Homma et al., 2021) y la composición corporal 

tiene una heredabilidad alta (h= 0.34) (Johnson y 

Nugent, 2003). Esta gran variabilidad en la 

heredabilidad interviene en la efectividad de los 

programas de mejoramiento genético y en la velocidad 

con que se pueden lograr avances en cada característica 

(Pérez-Enciso et al., 2017). El potencial genético solo se 

expresa plenamente cuando interactúa con condiciones 

ambientales óptimas. Esto incluye una nutrición 

balanceada adaptada al potencial genético del animal, a 

condiciones ambientales controladas, a un manejo 

sanitario preventivo y al bienestar animal (Connolly, 

2022).  

En la actualidad, los avances en genética molecular han 

cambiado los métodos de selección, lo que permite la 

identificación de QTLs (regiones del genoma que se 

asocian con características cuantitativas) relacionados 

con la ganancia de peso y facilitando la implementación 

de programas de mejoramiento precisos en las unidades 

de producción (Piórkowska & Ropka-Molik, 2024). 

Complementariamente, las tecnologías emergentes en 

genética como la edición génica y los análisis genómicos 

están abriendo nuevas posibilidades para mejorar la 

eficiencia en la ganancia de peso, proporcionando 

herramientas más sofisticadas para el desarrollo de 

programas de mejoramiento genético de próxima 

generación (Cohen, 2024). 

Las perspectivas en este ámbito son promisorias gracias 

a la implementación de las tecnologías de edición génica 

(Preisinger et al., 2023). Los nuevos avances en genética 

porcina continúan hacia una mayor integración de datos 

genómicos con información productiva, lo que permite 

realizar una selección más eficiente (Fu et al., 2024). La 

comprensión de la genética y su aplicación es 

imprescindible para perfeccionar la producción porcina. 

El éxito en la ganancia de peso de los lechones depende 

de la selección de líneas genéticas adecuadas y de su 

integración con las prácticas de manejo que permitan la 

expresión de su potencial (Kušec et al., 2024). 

El éxito reside en la capacidad de integrar los avances 

genéticos con prácticas de manejo sostenibles y 

eficientes, para asegurar una producción porcina que sea 

rentable y ambientalmente responsable. 

REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES 

ESPECIALES 

El manejo nutricional es importante en la ganancia de 

peso de los lechones, siendo esta la base para la expresión 

del potencial genético y el desarrollo durante las primeras 

etapas de vida de los lechones (Whittemore et al., 2001). 

El conocimiento de los requerimientos nutricionales en 

cada etapa fisiológica, junto con la implementación de 

estrategias alimenticias, es básico para lograr los 

objetivos productivos deseados en las granjas (Solà-Oriol 

y Gasa, 2017). Durante la lactancia, la nutrición del 

lechón está intrínsecamente ligada a la calidad y 

cantidad de leche materna. El calostro, es la primera 

secreción mamaria post-parto y está compuesto por 

inmunoglobulinas, factores de crecimiento, proteínas, 

vitaminas, minerales y energía de alta digestibilidad 

(Quesnel y Farmer, 2019). Es muy importante asegurar 

que cada lechón consuma al menos 200-600 g de calostro 

en las primeras 12 horas de su vida, ya que esto le 
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proporcionará protección inmunológica y nutrientes 

para su desarrollo (Pérez, 2009). 

La leche subsecuente, con un contenido aproximado de 

20 % de materia seca, 30 % de proteína y 40 % de grasa, 

es el alimento perfecto para los lechones durante sus 

primeras semanas de vida (Park, 2022; Chisoro et al., 

2023). Aunque la capacidad de producción láctea de la 

cerda puede ser un elemento limitante, máxime en 

camadas que superan los 12 lechones. En estos casos, es 

necesario implementar estrategias complementarias 

(Grahofer y Plush, 2023), por ejemplo, el uso de 

sustitutos lácteos, con composición similar a la leche 

materna (proteína láctea, lactosa y grasa emulsificada), 

puede ser la solución. Estos deben ser proporcionados en 

pequeñas cantidades durante varias veces al día para 

mejorar su aprovechamiento y minimizar problemas 

digestivos (Kobek-Kjeldager et al., 2021). 

ALIMENTACIÓN AL DESTETE 

La transición a alimento sólido constituye un período 

que requiere atención especial. El proceso de destete, 

regularmente se realiza entre los 21 y 28 días de edad, 

debe manejarse con una estrategia de alimentación fase 

por fase (Colson et al., 2006) que incluya preiniciadores 

formulados considerando su composición nutricional, 

palatabilidad y digestibilidad (González-Solé et al., 

2024). Se recomienda la inclusión de ingredientes como 

plasma porcino (2-4 %) (Balan et al., 2021), proteína de 

papa (3-5 %) (Parra Alarcón et al., 2022), concentrados 

de proteína de soya (5-7 %) (Vasconcelos et al., 2017) y 

productos lácteos (15-20%) que han dado buenos 

resultados en cuanto a consumo y aprovechamiento. 

Los requerimientos nutricionales varían según la edad y 

el potencial genético (Fraga et al., 2015). Para lechones 

en fase de destete (6-12 kg), se recomienda una dieta con 

20-22 % de proteína cruda, con atención especial a los 

aminoácidos limitantes: lisina (1.5%), metionina+cistina 

(0.9%), treonina (0.9%) y triptófano (0.28 %) (Paul et 

al., 2007). La incorporación de aditivos ha cambiado la 

nutrición moderna de lechones (Radzikowski y 

Milczarek, 2021). Se recomienda incluir probióticos, 

especialmente cepas de Lactobacillus que contribuyen a 

mantener una microbiota intestinal saludable (Yang et 

al., 2015). Igualmente, los prebióticos como manano-

oligosacáridos (0.1-0.2 %) y beta-glucanos (0.05-0.1 %), 

favorecen el desarrollo de bacterias benéficas (Anjos et 

al., 2019). Las enzimas exógenas (fitasas, carbohidrasas, 

proteasas) mejoran la digestibilidad de nutrientes y 

reducen factores antinutricionales. Los ácidos orgánicos 

(fórmico, propiónico, butírico) en concentraciones de 0.2-

0.5 % actúan como promotores de la salud intestinal 

(Valente Junior et al., 2024). 

El manejo del agua regularmente es subestimado en la 

producción animal, pero es importante para mejorar el 

consumo de alimento y la ganancia de peso. Los lechones 

deben tener acceso a agua limpia y fresca que debe tener 

un pH entre 6.0-7.0 y niveles de minerales controlados. 

El consumo de agua en lechones destetados puede variar 

entre 0.7-1.0 litros por día, y debe ir aumentando 

proporcionalmente en las fases siguientes, dependiendo 

de la época del año (Little et al., 2022). La 

implementación de programas de monitoreo nutricional, 

que incluyen la evaluación periódica de consumo de 

alimento, rechazo y ganancia de peso, permite realizar 

ajustes en las estrategias de alimentación (Alves et al., 

2022). 

SALUD INTESTINAL Y MICROBIOTA 

La microbiota intestinal es un ecosistema microbiano 

que coloniza el tracto digestivo y evoluciona durante las 

primeras semanas de vida del lechón. Inicialmente, la 

microbiota contiene bacterias aerobias y anaerobias 

facultativas como Escherichia coli y Streptococcus spp y 

gradualmente se diversifica para incluir poblaciones de 

Lactobacillus, Bifidobacterium y otras especies 

benéficas. Esta sucesión microbiana natural es necesaria 

para el desarrollo de un sistema digestivo saludable y 

eficiente (Patil et al., 2020). La salud intestinal y la 

microbiota, forman un ecosistema que va más allá de la 

simple digestión y absorción de nutrientes, mismos que 

repercuten en la ganancia de peso de los lechones 

(Guevarra et al., 2019). El tracto gastrointestinal del 

lechón interviene en el crecimiento, el desarrollo 

inmunológico y la eficiencia alimenticia; esta última está 

ligada a la composición y funcionalidad de la microbiota 

intestinal, instituyendo una relación simbiótica que 

determina la capacidad del animal para extraer y utilizar 

los nutrientes de la dieta (Peng et al., 2021). Una 

microbiota equilibrada y diversa mejora los procesos 

digestivos mediante la producción de enzimas, lo que 

facilita la degradación de polisacáridos complejos, la 

síntesis de vitaminas del complejo B y K, y la producción 

de ácidos grasos de cadena corta que sirven como fuente 
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energética adicional para los enterocitos (Jiang et al., 

2024). 

Los intestinos representan una línea de defensa contra 

patógenos y sustancias nocivas. Normalmente el sistema 

inmunológico intestinal de los cerdos alcanza un nivel de 

madurez adecuada hasta las 7 semanas de edad. En la 

actualidad, los lechones suelen destetarse a las 3-4 

semanas de edad, cuando la barrera inmunológica 

intestinal no está madura, lo que da lugar a una mayor 

susceptibilidad a enfermedades digestivas (X. Tang et 

al., 2022a). Cualquier alteración en esta barrera 

desencadena una cascada inflamatoria que compromete 

la absorción de nutrientes y, consiguientemente, 

disminuye la ganancia de peso (Spreeuwenberg et al., 

2001). 

Un momento crítico para la salud intestinal es el período 

de destete (X. Tang et al., 2022b). Los cambios en la 

alimentación, en combinación con el estrés social y 

ambiental, pueden provocar alteraciones en la 

composición de la microbiota, un fenómeno conocido 

como disbiosis, que se caracteriza por una reducción en 

la diversidad microbiana y un aumento en la población 

de patógenos potenciales, lo que puede provocar diarreas 

post-destete, reducción en el consumo de alimento y 

menor ganancia de peso (Gresse et al., 2017).  

 

Figura 2. Estrategias para mantener la salud intestinal. 

En la actualidad se han diseñado estrategias 

encaminadas a mantener la salud intestinal que incluyen 

el uso de prebióticos (Figura 2), particularmente los 

fructo-oligosacáridos (FOS) y los manano-oligosacáridos 

(MOS) que actúan como sustratos selectivos para 

bacterias benéficas y pueden reducir la colonización del 

intestino por patógenos (Liu et al., 2023). Los ácidos 

orgánicos, específicamente la combinación de ácido 

fórmico, propiónico y butírico, favorecen el manejo de la 

salud intestinal (Xu et al., 2020). 

MANEJO SANITARIO 

El manejo sanitario de los lechones es importante para la 

ganancia de peso (Scollo et al., 2023). La implementación 

de programas sanitarios preventivos es necesaria para 

mejorar el potencial productivo, considerando que 

cualquier desafío sanitario puede comprometer el 

crecimiento y desarrollo de los animales (Harlow et al., 

2024). Las enfermedades que afectan a los lechones 

durante las primeras semanas de vida constituyen uno de 

los retos de la producción porcina. Las diarreas, causadas 

por diversos agentes patógenos como Escherichia coli 

enterotoxigénica, Clostridium perfringens tipo A y C, 

rotavirus y coronavirus, pueden provocar pérdidas por 

mortalidad y también por retrasos permanentes en el 

crecimiento (Zhou et al., 2024).  

Otro factor a tener en cuenta es el complejo respiratorio 

porcino, ya que las infecciones respiratorias pueden 

provocar pérdidas financieras de hasta 11.53 euros por 

cada 100 Kg de carne (Przyborowska et al., 2024). 

Igualmente, las parasitosis, internas y externas afectan 

el desarrollo de los lechones. La coccidiosis por Isospora 

suis puede causar diarreas severas en lechones de 7-14 

días de edad (Jankowska-Mąkosa et al., 2023) mientras 

que las infestaciones por Ascaris suum comprometen la 

eficiencia alimenticia y el crecimiento. El control 

parasitario debe realizarse con programas que consideren 

el ciclo biológico de los parásitos y las condiciones 

ambientales de la granja (López y Martinson, 2017). 

Por otro lado, la anemia ferropriva sigue siendo un 

desafío para los productores (Knight y Dilger, 2018). Los 

lechones nacen con reservas limitadas de hierro 

(aproximadamente 50 mg), y la leche materna aporta 

cantidades insuficientes de este mineral (1.4-2.6 mg/día y 

se requieren 7-16 mg/día). La suplementación con hierro 

dextrano (200 mg) entre los días 2-4 de vida es básica, por 

lo que la suplementación oral con quelatos de hierro está 

ganando popularidad por ser menos invasivas (Szudzik 

et al., 2018). La bioseguridad es la prime línea de defensa 

en el control sanitario (Alarcón et al., 2021). En la Figura 

3 se puede observar los elementos que debe incluir un 

programa adecuado de bioseguridad. 
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Figura 3. Medidas de bioseguridad recomendadas 

Para el monitoreo sanitario (Figura 4) se requiere la 

implementación de sistemas de vigilancia activa y pasiva 

que consideren: mortalidad pre-destete (<10 %); 

incidencia de diarreas (<5 % semanal); tasa de 

tratamientos individuales (<3 % semanal); ganancia 

diaria de peso (>250g/día post-destete) y conversión 

alimenticia (<1.5 en pre-destete). 

 

Figura 4. Sistemas de monitoreo sanitario activo y pasivo 

Se debe integrar el concepto de salud única (One Health) 

en los programas sanitarios, considerando la 

interrelación entre la salud animal, humana y ambiental 

(Peltoniemi et al., 2023). Esto requiere reducir el uso de 

antibióticos, implementar sistemas de trazabilidad 

sanitaria, monitoreo de resistencia antimicrobiana y 

capacitación continua del personal (Zira et al., 2022). La 

dimensión ambiental del enfoque One Health en la 

producción porcina abarca múltiples aspectos que van 

desde la gestión de residuos hasta la conservación de 

recursos naturales. La implementación del enfoque One 

Health requiere sistemas de información que permitan la 

trazabilidad integral desde la producción primaria hasta 

el consumidor final (Ceruti et al., 2025). 

AMBIENTE Y BIENESTAR ANIMAL 

La interacción entre factores ambientales y el bienestar 

animal determina la eficiencia en el aprovechamiento de 

los nutrientes, y modula el desarrollo fisiológico general 

del animal (Racewicz et al., 2021). El control de la 

temperatura es uno de los aspectos más importantes en 

el manejo ambiental de lechones (Baker, 2004). Los 

lechones neonatos tienen una capacidad 

termorreguladora y reservas energéticas limitadas, ya 

que requieren un ambiente controlado térmicamente que 

evoluciona según su edad: 32-34 °C en la primera semana, 

con reducciones graduales de 2 °C por semana hasta 

alcanzar los 24-26 °C al destete (Herpin et al., 2002), sin 

olvidar que la zona termoneutral de los cerdos varía de 

acuerdo a su edad y en los lechones se encuentra entre los 

30-34°C (Mayorga et al., 2018). La implementación de 

sistemas de calefacción permite crear microambientes 

diferenciados que mejoran el confort térmico, sin perder 

eficiencia energética (Gómez-Prado et al., 2022). 

La ventilación influye en la creación de un ambiente 

adecuado. Un buen sistema de ventilación debe 

mantener niveles de gases nocivos por debajo de los 

límites críticos permitidos: amoniaco (<10 ppm), dióxido 

de carbono (<3000 ppm) y sulfuro de hidrógeno (<0.5 

ppm) (Buoio et al., 2023; Hu et al., 2023). La velocidad 

del aire a nivel de los lechones debe controlarse y 

mantenerse por debajo de 0.2 m/s para evitar el estrés por 

frio, pero también se debe asegurar una renovación de 

aire suficiente (0.5-2 m³ / hora / kg de peso vivo) (H. 

Wang et al., 2022). 

La humedad relativa es otro factor que debe controlarse 

y mantenerse entre 60-65 % para garantizar el confort 

térmico y reducir el riesgo de enfermedades respiratorias 

(Li et al., 2023). Niveles superiores al 70% favorecen el 

crecimiento de patógenos y aumentan la sensación de 

frío, mientras que valores menores al 40 % irritan las vías 

respiratorias y aumentan la susceptibilidad a infecciones 

(Huynh et al., 2005). 
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El diseño de las instalaciones es importante para el 

desarrollo de los lechones. Las recomendaciones para 

maternidad son 6-7 m² por cerda y su camada y para 

post-destete temprano hasta 20 Kg (0.20-0.30 m²) por 

lechón (Rzezniczek et al., 2015). Los sistemas de 

alojamiento deben incluir elementos de enriquecimiento 

ambiental que permitan la expresión de 

comportamientos naturales (Godyń  et al., 2019). La 

provisión de materiales manipulables reduce el estrés y 

los comportamientos anormales (Grandin, 2023). El 

diseño de los pisos merece atención especial considerando 

su impacto en la salud podal. Las superficies deben 

proporcionar suficiente tracción, además de mantener un 

nivel adecuado de abrasividad que evite el desgaste 

excesivo de las pezuñas. La implementación de áreas 

diferenciadas con distintos tipos de pisos (slots parciales, 

áreas sólidas con cama) puede mejorar el confort y la 

higiene en las granjas (Kil Bride et al., 2009). 

FACTORES SOCIALES Y JERARQUÍA 

Las primeras horas y días de vida de un lechón son 

elementales para su desarrollo y ganancia de peso a lo 

largo de su ciclo de vida. El manejo durante este periodo 

puede tener un impacto duradero en la salud y 

crecimiento de los animales, por lo que se deben 

implementar prácticas que aseguren su bienestar y 

maximicen su potencial de desarrollo (Costa Do 

Nascimento et al., 2019). 

El peso al nacer es un indicador del futuro desempeño de 

los lechones (Rendón del Águila et al., 2017). Los 

lechones que nacen con un peso adecuado (>1.2 kg) 

(Ferrari et al., 2014) tienen más probabilidades de 

sobrevivir ya que cuentan con mayores reservas 

energéticas para enfrentar los retos iniciales de la vida 

(Thomas et al., 2018). Un lechón con peso bajo al 

nacimiento tiene más probabilidades de experimentar 

dificultades en las primeras horas de vida, tales como 

problemas para amamantar, hipotermia o debilidad, esto 

puede retrasar su crecimiento y aumentar el riesgo de 

muerte (Wang et al., 2016). El balance energético y 

proteico en la alimentación de las cerdas durante la 

gestación y la condición corporal de la cerda junto con 

factores genéticos pueden influir en el peso de los 

lechones al nacimiento (Lanferdini et al., 2018). 

La naturaleza gregaria de los cerdos y su tendencia 

innata a establecer estructuras sociales hacen que estos 

factores tomen importancia en la producción (Fels et al., 

2014). El establecimiento de jerarquías comienza desde 

etapas tempranas en la vida de los lechones, el cual se 

manifiesta inicialmente en la competencia por el acceso a 

las tetas maternas (da Fonseca de Oliveira et al., 2023). 

Durante la lactancia, los lechones establecen un "orden 

de tetas" que influye en su desarrollo; aquéllos que 

acceden a las tetas anteriores (que producen más leche) 

suelen tener mayores tasas de crecimiento. Esta 

experiencia social tiene alcances duraderos en el 

comportamiento y desarrollo posteriores (Puppe et al., 

2008). 

La uniformización de camadas es una forma de manejo 

que mejora la homogeneidad de los lechones en cuanto a 

tamaño y peso, principalmente en camadas grandes. La 

uniformización consiste en equilibrar a los lechones de 

una misma camada para que todos tengan un acceso 

similar a la madre y al calostro, asegurando así iguales 

oportunidades de crecimiento (Charneca et al., 2021). 

Para lograrlo, se reubican los lechones dentro de las 

primeras 24 horas de vida, trasladando a los más 

pequeños o a los que presentan mayores dificultades para 

mamar hacia jaulas donde haya menos competencia o 

donde las cerdas produzcan más leche (Sell-Kubiak, 

2021). El tamaño de camada recomendado debe ser de 

14-16 para multíparas y 12-14 para primíparas (Foxcroft 

et al., 2006). 

Posteriormente, el momento del destete representa una 

etapa importante en términos de dinámica social (Van 

Kerschaver et al., 2023). La separación de la madre y la 

mezcla con lechones desconocidos desencadena procesos 

de establecimiento de nuevas jerarquías que pueden 

crear estrés. Durante este período, se observan 

comportamientos agonísticos que pueden durar entre 24-

72 horas, hasta que se establece un nuevo orden social. 

La intensidad y duración de estas interacciones pueden 

afectar negativamente la ganancia de peso (Bøe, 1991; 

Winters et al., 2023). 

Se recomienda formar de grupos uniformes en cuanto a 

peso y tamaño (variación máxima del 10-15 %); la edad 

recomendada entre grupos no debe exceder la diferencia 

máxima de 5-7 días (Figura 5). La optimización del 

espacio social en cuanto a densidad de población 

adecuada (0.30-0.35 m²/lechón post-destete) y el 

enriquecimiento ambiental, debe ser con materiales 

manipulables que promuevan la exploración social y 
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elementos que faciliten la expresión de comportamientos 

naturales. 

 

Figura 5. Estrategias de manejo social  

CONCLUSIÓN 

La ganancia de peso en lechones es un proceso 

multifactorial complejo que determina la eficiencia 

productiva y la rentabilidad de los sistemas de 

producción de porcinos. El análisis integral de los 

factores involucrados revela la necesidad de adoptar 

enfoques holísticos que trasciendan la consideración 

aislada de variables individuales. Los avances en 

genética molecular, como la identificación de QTLs 

relacionados con la ganancia de peso y las tecnologías de 

edición génica, han revolucionado los métodos de 

selección tradicionales. Sin embargo, la expresión del 

potencial genético depende de la implementación de 

estrategias nutricionales que consideren los 

requerimientos de cada etapa fisiológica. La transición 

del calostro a la alimentación sólida, junto con la 

formulación de dietas que incorporen ingredientes 

funcionales como plasma porcino, proteína de papa y 

concentrados de soya, son elementos que ayudan a 

optimizar el aprovechamiento del potencial genético. 

La complejidad de los factores que influyen en la 

ganancia de peso de lechones, demanda un cambio 

paradigmático hacia sistemas de producción más 

sofisticados e integrados. La implementación exitosa de 

estas estrategias requiere no solo conocimiento técnico 

especializado, sino también la capacidad de integrar 

múltiples disciplinas en un enfoque coherente y 

sostenible. 

Las perspectivas futuras apuntan hacia una mayor 

personalización de los protocolos de manejo basado en 

tecnologías digitales, análisis de big data y sistemas de 

monitoreo en tiempo real que permitan ajustes 

dinámicos de las estrategias de producción. La industria 

porcina del futuro deberá equilibrar eficientemente la 

productividad económica con la sostenibilidad ambiental 

y la responsabilidad social, estableciendo nuevos 

estándares de excelencia productiva. 

La ganancia de peso en lechones, por tanto, debe 

entenderse no como un resultado aislado, sino como la 

manifestación visible de la integración exitosa de 

múltiples factores interconectados que, cuando son 

manejados de manera holística y basada en evidencia 

científica, pueden generar sistemas de producción 

altamente eficientes, sostenibles y responsables. 
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